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Ochrana bohatstvi

Jak chranit své bohatstvi

Otazkou, kterou si klade asi kazdy Clovék, je, jak v takové dobé chranit své bohatstvi? Dobra
zprava je, ze pokud budete dodrzovat jednoducha pravidla, mlzete z jakékoliv situace, ktera
prijde, tézit.

Nejhorsi je hotovost

Bohuzel, vétdina lidi Zije v chybném pFesvédceni, Ze nejbezpelnéjSi je drzet penize
v hotovosti. Ale hotovost je to nejhorsi, jak v takovych situacich mizete chranit své bohatstvi.
Pro¢? Protoze nejschudnéjSi cestou z dluhl pro staty je znehodnoceni mény, ve které své
dluhy drzi. A toho mohou docilit pomoci inflace nebo v krajnim pfipadé devalvaci mény. Ze
zhruba 750 mén, které ve svété existovaly od roku 1700, jich prezilo pouze 20 %. Z téch,
které prezily, byly vdechny nékdy devalvovany (znehodnoceny). Devalvaci mény Cesi zazili
v roce 1953.

Z dlouhodobého hlediska se za poslednich 90 let drzet hotovost nevyplatilo.

Pojdme si to pfevest do praxe. Vroce 2019 byla inflace 2,8 procenta, na letosek pocita
Ceska narodni banka s 3,4 procenta. To znamena, Ze kdyz jste si v lednu naSetfili na uctu
100 tisic korun, na konci roku budou mit hodnotu 96 712 korun.

CNB se dlouhodobé snazi drzet inflaci na Grovni dvou procent, aktuélni prognézy ale pogitaji
spiSe s 2,4 procenta na pfisti rok a o dvé desetiny méné na rok 2022. Jednoduchymi pocty
dojdeme k tomu, Ze vas zminény balik penéz bude i nadale ztracet na hodnoté a za tfi roky
pfijdete o vic nez 7,5 tisice korun. To je ta jistota co lidé hledaji v bankovnich produktec.

Ani srovnani koruny s ostatnimi ménami nevyzniva pro ¢eskou ménu moc pfiznivé. Od
zacCatku roku klesla ¢eska koruna vugéi euru o 6,73 procenta a vici americkému dolaru o 1,67
procenta. DrZzet nasi tuzemskou ménu béhem krize se proto moc nevyplati — ztraci zkratka
hodnotu. Slaba koruna znamena i drazsi zahranicni zboZzi, coz opét vyusti ve vyssi inflaci.

VySe uvedené neznamena, zZe byste hotovost neméli drzet vibec. Naopak, drzet ¢ast penéz
v hotovosti jako rezervu, vdam muze pomoci pfeklenout obdobi vypadku pfFijmu, €i poskytnout
prostfedky na nakup zajimavych investicnich pfilezitosti. VétSina vaseho bohatstvi by vSak
méla byt uloZzena do Siroce diverzifikovaného portfolia kvalitnich investi¢nich nastroja, které
plati za dlouhodobé uchovatele hodnoty.

Finanéni svét se letos uplné zménil a nastala nova éra, ktera je reprezentovana devalvaci
meén, vysokou inflaci aktiv, nizkym urokem na dluhopisech a vysokou nejistotou, ktera
vyustila ve vysokou volatilitu. | v této éfe data ukazuji, Ze drZzet hotovost je cesta, jak pfijit
0 majetek.
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Jak je to u pfimého nakupu nemovitosti

Dal$im nastrojem, ve kterém Cesi vidi bezpedi, jsou nemovitosti, respektive byty k pronajmu.
A vtomto pfesvédCeni je mylné utvrzuje ifakt, Ze ceny nemovitosti v dob& koronakrize
prakticky nespadly. Zatimco ceny aktiv, jako jsou akcie nebo zlato, zpravidla reaguji na
udalosti dopfedu, ceny nemovitosti asto reaguji zpétné. Nemovitosti u nas jsou drazsi nez
v Evropé. V Cechéach se ekonomické nasledky koronaviru teprve projevi. Aktualné se mira
nezaméstnanosti prakticky nezménila a zistava na hodnotach okolo 4 %, kde ji drzi vladni
protikoronavirova opatfeni. To se ale bude ménit, nezaméstnanost poroste, pfibude lidi
neschopnych splacet hypotéku, najmy mlzou klesat a ceny bytd mazou jit doli. Na druhou
stranu jsou stale ceny nemovitosti udrzované rekordnim pocCtem hypoték, které budou
i nadale zleviovat, a to tla€i ceny byt nahoru. A to vSe praveé diky nizkym Grokovym sazbam
centralni banky a pretrvavajici silné poptavce. Nespoléhejme tedy na to, Ze nas nemovitosti
ochrani a nemé&jme jich v portfoliu mnoho.

To samé plati pro kancelarské prostory. Firmy v koronakrizi rychle zjistily, ze nepotfebuiji tolik
kancelafi, kdyz jsou jejich zaméstnanci schopni pracovat z domova. Nemovitosti jsou urcité
dobrym dlouhodobym uchovatelem hodnoty, mélo by se vSak s nimi pracovat jako se
soucasti dobre diverzifikovaného portfolia.

Podobné bych mohl psat o rizicich spojenych s akciemi, se zlatem, s dluhopisy i komoditami.
Kazda tfida aktiv nese sva rizika. Jaky nastroj tedy ochrani mé bohatstvi v krizové situaci,
ktera mlze nastat?

Zakladem ochrany bohatstvi je osobni finanéni plan a
Siroka diverzifikace

Mit jasné definované cile a téch se drzet. Klidnou hlavu a nadhled. DalSi strategii by mélo byt
rozloZeni svych aktiv do vice oblasti a sniZovat rizika. Tedy mit od vdeho trochu, protoze
bohatstvi zpravidla nezmizi, jen se pfesouva z jedné tfidy aktiv do jiné. A protoZze nelze
dopfedu fici, zda to budou dluhopisy, akcie, hotovost, nemovitosti, komodity nebo zlato, je
dobré mit od v8eho trochu ve spravnych pomérech. Vase portfolio by tedy mélo obsahovat
ruzné tfidy aktiv, rlzné regionalné rozlozené, v riznych ménach. Tim zajistite, ze at’ se
bohatstvi pfesune kamkoliv, vy u toho budete.

Pokud chcete dlouhodobé chranit a budovat své bohatstvi, je pro vas zakladem mit osobni
finanéni plan, ktery bude myslet na cile, pravidla, strategii a disciplinu.
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